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34éme GENTLEMEN PARISIEN DIMANCHE 17 OCTOBRE 1999

DEPART et ARRIVEE : Carrefour de la CROIX PATER

Route Forestiere Carrefour de la Croix Pater 0 0
Route Foresticre Carrefour de la Vignerie 3,5 3,5
Route Forestiére Route de la Loge Posée
Route forestiére Carrefour de Pecqueuse 3,0 6,5
Route Forestiére Route de Guiperreux
Route Forestiére Carrefour dEpernon
Route Forestiére Route de 1'Etang
Route Forestiére Route de la Roche aux Loups

Carrefour Rte forestiere/D 107 3,0 9,5
a droite D 107 Béchereau 40 13,5
a droite D 80 Carrefour D 107 / D 80
adroite D 71 Carrefour D 80 /D 71 4.0 17,5
D71 La Boissiere-Ecole
a droite Rte Forest.  Carrefour D 71 / Rte Forestiére 3,5 21,0
Route Forestiére Rte forestiére du Champ des Epines
Route Forestiere Carrefour de la Croix Pater 4.0 25,0
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AUDAX  CLUB  PARISIEN

REGLEMENT des GENTLEMEN PARISIENS

1. L'AUDAX CLUB PARISIEN organise chaque année, un dimanche d'Octobre en forêt de Rambouillet, près de POIGNY-la-FORET (78) une épreuve cycliste dénommée  "GENTLEMEN PARISIENS",  suivant la formule handicap contre la montre par équipe de deux, sous les règlements et assurances de l'U.F.O.L.E.P.

2. Deux classements seront publiés : TEMPS REEL e TEMPS COMPENSE.

Le temps sera pris sur le Gentleman.

Dossard rouge pour le Gentleman.

Pour le temps compensé, il sera accordé :

· une seconde par mois d'âge au-dessus de 40 ans pour le "Gentleman" homme

· une seconde par mois d'âge au dessus de 35 ans pour le "Gentlemen" femme.

et jusqu'à 25 ans :

· un handicap d'une seconde par mois au-dessous de 40 ans pour le "Gentleman" Homme
· un handicap d'une seconde par mois au-dessous de 35 ans pour le "Gentleman" femme 

3. L'ordre des départs est déterminé par tirage au sort. Les participants devront se présenter sur la ligne de départ à l'appel de leur nom, faute de quoi leur temps sera calculé à partir de l'heure théorique de départ. Le temps de l'arrivée sera pris sur le gentleman.

L'inscription est limitée à deux participations au maximum par personne.
4. Les participants d'une même équipe pourront s'entraider, se relayer, mais il est interdit d'avoir plus d'un entraîneur.

5. Tous les types de bicyclettes mues uniquement par la force musculaire sont autorisés.

6. Le Gentleman pourra participer à l'épreuve avec l'équipier de son choix.

7. Toute équipe en rejoignant une autre devra s'efforcer de la passer le plus rapidement possible. En cas d'impossibilité, les équipes ne devront pas s'abriter mutuellement, mais l'équipe rejointe devra se tenir à au moins 10 mètres derrière celle l'ayant rejointe.

8. Ne pourront participer à l'épreuve que les participants s'étant engagés régulièrement au moins 10 jours avant la date de l'épreuve en remplissant un bulletin d'engagement ( nom, prénom, adresse, date de naissance, club, fédération et n° de licence) -
9. Chaque bulletin d'engagement devra, pour être pris en considération, être rempli intégralement et être accompagné :

· du montant de l'engagement-

· d’une photocopie d'une pièce d'identité attestant l'âge du Gentleman "homme ou femme"
· d'une enveloppe timbrée à vos nom et adresse pour l'envoi des résultats.

· d’une photocopie des licences des 2 équipiers.

· d'un certificat médical datant de moins de 3 mois pour les licenciés F.F.C.T. et les non licenciés .

10.
Le port du casque à coque rigide est OBLIGATOIRE.

10. Diverses récompenses seront attribuées :

· Par catégorie au meilleur temps

· Coupe au Club par addition des trois meilleurs temps de leurs adhérents
· Coupe au Club comptant le plus grand nombre de participants.
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